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OBJETIVO GENERAL DE LA ASIGNATURA
(de acuerdo con el Programa de estudio)

Integrar la patologia de las principales causas de muerte en nuestro pais, segun los sindromes mas comunes e
importantes de los sistemas nervioso, cardiovascular, digestivo, respiratorio y hematopoyético y su manejo

interdisciplinario en el area clinica.

CONTENIDO INTERACCIONES SISTEMATIZACION
Temas y subtemas de acuerdo con : o Fecha L
Programa de estudio Estrategias de Aprendizaje Recursos (dd/mmm/aaaa) Duracion (h)
Presentacion del programa,
Encuadre metodologia de trabajo, Programa de

criterios de evaluacion y estudios, .

Presentacién de temario y formas reglamento. Sondeo presentacion digital, 28/jul/2026 3

de evaluacion diagnéstico de pizarron.
conocimientos previos.

1. Sistema Nervioso Exposicion magistral con Presentacion digital,

1.1. Generalldades de_l §|_stema apoyo audiovisual. gmas,clmlcas, 04/ago/2026

Nervioso central y periférico articulos 3




Escuela de Dietética y Nutricion

Hoja2 de 7

Direccion Cadigo:
ISSSTE FRM-SNA-ELP-04 EscuELagE e
Subdireccién de Niveles Académicos Version: 07 D, Jost Quintin Olaseoaga Moncads
o Fecha de revision: e
Estrategia Didactica 12/05/2025
1.2. Principales sintomas de Discusioén grupal sobre actualizados,
enfermedades neuroldgicas implicaciones nutricionales. pizarrén.
1.3. Trastornos neurolégicos por
deficiencias nutricias 11/a00/2026
1.4. Trastornos del suefio (SOAP) ago 3
1.5. Enfermedad cerebro vascular
1.6 Traumatismo craneo
encefalico y de la columna 18/ago/2026 3
vertebral
1.7. Enfermedades
neurodegenerativas (Demencia,
EM, ELA, Alzheimer y Parkinson)
1.8. Migrafa y epilepsia
2. Sistema Cardiovascular
2.1.  Angina de pecho Exposicion estructurada
2.2. Infarto agudo al Casos clinicos
miocardio Resolucién de casos clinicos impresos, guias 25/ago/2026 3
2.3.  Hipertension arterial AHA presentacion
2.4. Insuficiencia cardiaca | Analisis de implicaciones digital.
3. Sistema Digestivo P .
. | Exposicion interactiva. L
3.1 Enfermedad  por reflujo P Exposicion
gastroesofagico,  acalasia, | piscusién entre diversas Interactiva.
disfagia _ _ enfermedades del sistema Discusion 01/sep/2026 3
3.2 Enfermedad acido péptica digestivo -
comparativa
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3.3 Sindrome  de intestino | Relacion con otras
irritable y disbiosis enfermedades metabolicas
3.4 Sindrome de mala absorcién
e intestino corto 08/sen/2026
3.5 Enfermedad  inflamatoria Sep 3
intestinal (CUCI, Crohn)
3.6 Sindrome de Dumping
3.7 Enfermedad Celiaca 22/sep/2026 3
3.8 Sindrome diarreico agudo y
cronico
3.9 Sangrado de tubo digestivo
alto y bajo.
. Sistema Respiratorio
4.1. Principales causas de
insuficiencia respiratoria o _
aguda Exposicion magistral.
4.2. CIaS|f|ca,C|on de Andlisis de casos clinicos Articulos cientificos, 20/5ep/2026
neumonias _ N 3
4.3. Enfermgdad ) .pU|m0nar Debate dIrIgIdO sobre Presentacion dlgltal-
obstructiva cronica abordaje nutricional.
4.4. Asma
4.5 Tuberculosis pulmonar
) ?js-,teAma Hematopoyehco Exposicion interactiva. Presentacion digital,
'3' n([a)mfl_ag i i itaria | Andlisis clinico de diversas esquemas ch’picos, 06/oct/2026 3
5. . Deficiencia Inmunitaria ) dades del sist bibliografia
congénita y adquirida entermedades del sistema actualizada.
hematopoyético
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5.4. Leucemias agudas Yy
cronicas
5.5 Purpuras 13/oct/2026 3
5.6 Trombofilia primaria y
secundaria
6. Hepatopatias y pancreatitis
6.1. Sindrome Ictérico
graes.cz). Enfermedad de higado Revis,ién de enfermedades Presentacic')n,d?gital,
6.3. Cirrosis hepatica d(_al hlg_rgdo graso. esquemas cllplcos, 20/0ct/2026 3
N Discusion sobre impacto bibliografia
6.4. Coledocolitiasis | nutricional y hepatolégico. actualizada.
6.5. Pancreatitis aguda y crénica
6.7. Cancer hepatocelular
7. Neoplasias
7.1 Clasificacion de las
neoplasias L _
7.2 Conceptos generales de la | EXPosicion magistral. .
patologia de los tumores - - Presentacion digital,
L. Andlisis de casos clinicos esquemas clinicos,
7.3 Bases gene,tlcas y bibliografia 27/oct/2026 3
moleculares del cancer _ Debate dirigido sobre actualizada.
7.3. Sindrome paraneoplasico abordaje nutricional.
7.4 Complicaciones nutricias
relacionadas con cancer
Evaluacion integradora de
Evaluacion final Primer Ordinario todos los contenidos del Trabajo final 03/nov/2026 3
curso.
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Retroalimentacion a los alumnos.
Entrega de calificaciones y firma

por parte de los alumnos. 10 Aula 10/nov/2026 3
Evaluacién final Segundo Ordinario
VISITAS PROGRAMADAS
Fecha programada
Lugar de la visita Objetivo de la visita de la visita
(dd/mmm/aaaa)
N/A N/A N/A
N/A N/A N/A
EVALUACION DE APRENDIZAJE
Evaluacion Diagnéstica Métodos de evaluacién Evaluacion Sumativa
Sondeo inicial de conocimientos Exposicion ( x) Participacion en clase,
previos mediante preguntas dirigidas | Lectura de articulos ( x) 55% | analisis de casos clinicos y
y discusion grupal durante la sesion | Revision de casos clinicos ( x) actividades de discusion.
de encuadre Trabajo de investigacion (x )
Practicas (taller o laboratorio) ( ) Evaluaciones parciales y
. N 40% L L
Salidas/ visitas ( ) evaluacion final ordinaria.
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Examenes ( x) Asistencia y cumplimiento de
Otros: 5% actividades académicas.

BIBLIOGRAFIA BASICA
(Plan de Estudios)

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA
(propuesta)

Mattson C. Fisiopatologia salud-enfermedad Un enfoque
conceptual. 7a. Edicién, 4a. reimp. Panamericana. 2010.

Gutierrez Vazquez I. Fisiopatologia como base
fundamental del diagnéstico clinico. 12 . Edicion.
Panamericana. 2011

Jameson J. L. Fausi. Harrison. Principios de medicina
interna. vol 1y 2. McGraw-Hill. 20a. Edicion. 2019.

Gossman S, Matson Porth C. Fisiopatologia. 9 ed. Wolters
kluwers. 2014.

Kumar, Abbas. Robbins. Patologia Humana. Student
consult. Elsevier. 10a. Edicion 2018.
Pérez, R. Introduccion a la patologia. Mecanismos de la

Enfermedad. 2 ed. Panamericana, México, 1991.

M, Kaufer, Nutriologia Médica (5°. Edicién). Panamericana.
2023.

Rodak Bernadette F. Hematologia, Fundamentos vy

Aplicaciones clinicas. 2 ed. Panamericana. 2004.
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Profesidén o grado y nombre completo del/la Académico/a

Fecha de entrega
dd/mmm/aaaa

M. en C. Mario Pefa Pefa

04/jun/2026

FIRMA DEL/LA ACADEMICO/A

FIRMA DE AUTORIZACION

Jefe/a del Area de Elaboracién y Evaluacion de
Programas Académicos y Control Escolar




